
  

Persönlichkeits-Check  
Du willst Dich selbst besser verstehen und eine Basis für Deine anstehenden 
Lebensentscheidungen legen?  

Folgende kostenlose Persönlichkeitstests kann ich Dir sehr empfehlen: 

(Bearbeitungszeit ca. 90 Min. für alle) 

1. https://www.16personalities.com/de 

 (mein Tipp: Hier bitte unbedingt das Skalenprofil als Screenshot abspeichern) 

2. https://bigfive-test.com/  

(mein Tipp: Hier bitte den Code speichern für einen erneuten Zugriff) 

3. https://charakterstaerken.org/  

(Tipp:  Bitte die Ergebnisse abspeichern oder ausdrucken nicht vergessen) 

Warum drei Tests und nicht einer?  

Alle Persönlichkeitstests beleuchten nur eine begrenzte Anzahl an Facetten. Erst durch das 
Zusammendenken verschiedener Testergebnisse entsteht ein dreidimensionaler Raum, in 
dem Deine Persönlichkeit so richtig lebendig wird. Analysiert wird damit auf sehr 
umfassende Weise: Wie du fühlst, wie du denkst und leben willst. 

Wie kann es weitergehen? Unser gemeinsamer Weg 

Wir verbinden deine Testergebnisse so, dass du verstehst, was für dich und dein Leben 
wichtig ist. Du gehst mit handfesten Strategien für Deinen weiteren Lebensweg aus dem 
Coaching. Du wirst dich innerlich aufgeräumt fühlen, weil du wieder besser weißt, wer du 
bist und wie es für dich weitergehen kann. So kannst du dich gezielt auf den Weg zur besten 
Version deiner selbst machen. 

Vereinbare ein kostenloses 30 Minuten Kennenlerngespräch unter:  
https://www.2handsfree.de/kontakt/. 
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