
  

Fragen, die helfen können, Wünsche herauszufinden 

Schau Dir die Fragen an, und entscheide aus dem Bauch heraus mit welcher Frage du dich 
intensiver beschäftigen möchtest? Selbstverständlich kannst Du dich auch alle Fragen 
widmen, umso intensiver, umso mehr kommst Du an Deinen Wesenskern heran.  

Nur wer schreibt, der bleibt- gilt auch hier das Motto. Bitte schreibe alles was dir in den Sinn 
kommt auf ein Blatt und bewahre es gut auf. Gut Ding will Weile haben und darf reifen. Gib 
dir deine ganz individuelle Reifezeit und sei achtsam mit deinem Tempo. 

Viel Spaß beim Kennenlernen Deiner Selbst! 

Eine Fee erfüllt dir drei Wünsche, wie lauten diese? 

Was würdest du tun, wenn du nur noch ein Jahr zu leben hättest? 

Was hast du schon probiert und gedacht, dass es Wünsche sind? 

Wobei/ Womit hast du das letzte Mal so richtig Freude gehabt? 

Was hältst du gar nicht aus und möchtest es ändern? 

Wofür beneidest Du andere? 

Wovon möchtest du mehr in deinem Leben? 

Was würdest du tun, wenn du eine Million Euro und genügend Zeit hättest? 

Wie kann es weitergehen?  - Unser gemeinsamer Weg 

Komm in einen Erfolgsteam-Workshop. Hier lernst du Schritt für Schritt deinen Wünschen und 
Träumen Raum zu geben. Oder lass uns ganz einfach,  individuell in einem kostenlosen 
Kennenlerngespräch sprechen, welche bedeutenden Veränderungen durch die Erfolgsteam-
Methode in deinem beruflichen und privaten Leben erreicht werden können.  

Hier geht’s zu den noch offenen Terminen https://www.2handsfree.de/kontakt/.

https://www.2handsfree.de/kontakt/

